
Учебные планы  2 и 3 ступени (9-11 классы) 

на 2018 - 2019 учебный год 

 

Учебный план соответствует  основным принципам  государственной 

политики и действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования.   

При составлении учебного плана   учитывались: 

- преемственность между ступенями и классами; 

- непрерывность учебных курсов начальной и основной и старшей  школы; 

- нормализация учебной нагрузки и рациональная организация учебной 

деятельности; 

- индивидуализация обучения и развития.  

 Учебный план  составлен на основе следующих нормативных 

документов: 

•    ФЗ от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», 

•    постановление  Правительства  Российской  Федерации  от 19 марта 

2001г.№196 «Об утверждении типового положения об 

общеобразовательном учреждении» (с изменениями), 

•    приказ Министерства образования РФ от 09 марта 2004 г. № 1312 "Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для общеобразовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования", с 

изменениями и дополнениями, приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31 января 2012 г. № 69 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образо-вания 

Российской Федерации от 05.03.2004 г. № 1089», приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 1 февраля 2012 года № 74 



«О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 

2004г.№1312» 

•    постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

 

 

 Особенности учебного плана на 2 ступени 

2 ступень – основное общее образование 

(нормативный срок освоения 5 лет). 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели.  

Продолжительность уроков  -  40 минут. 

Учебный план для  9 классов  составлен на основе БУП 2004 года.  

 

 

КЛАССЫ 

ПРЕДМЕТЫ 

ФГОС ООО 
БУП-

2004 

5 6 7 8 9 

Количество часов в неделю 

Русский язык 5 6 4 3 2 

Литература 3 3 2 2 3 

Английский язык  3 3 3 3 3 

Иностранный язык (по выбору: испанский, итальянский,  

немецкий, французский) 

2+1 2+1 2+1 2+1 3 

Математика  

Алгебра 

Геометрия 

5 

- 

- 

5 

- 

- 

- 

3 

2 

- 

3 

2 

- 

3 

2 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание - 1 1 1 1 



Природоведение 2 - - - - 

География 1 1 2 2 2 

Физика - - 2 2 2 

Химия - - - 2 2 

Биология 1 1 1+1 2 2 

Музыка 1 1 1 1 0,5 

Изобразительное искусство  1 1 1 1 0,5 

Технология   

 Информатика и ИКТ  

 Предпрофильная подготовка 

1 1 1 1 - 

1 1 1 1 1 

- - - - 1 

ОБЖ - - - 1 - 

Физкультура 2 2 2 2 3 

Общая учебная нагрузка 31 31 32 34 33 

 

 

Особенности учебного плана на 3 ступени 

3 ступень – среднее (полное) общее образование 

(нормативный срок освоения 2 года). 

 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели.  

Продолжительность учебной недели – 5 дней 

Продолжительность уроков  -  40 минут. 

Федеральный Базисный учебный план 2004 года, на основе которого  

выстроен учебный план на 3 ступени,  позволяет: 

 создать  условия  для дифференциации  обучения старшеклассников,   

 выстроить   индивидуальные   учебные планы; 

 расширить возможности  социализации учащихся. 

 

Нами использован вариант БУП-2004  для универсального 

(непрофильного) обучения. В 11 классе введен 1 час на изучение 

«Астрономии». 



По решению учредителя,  на основе анкетирования учащихся и по 

согласованию с их родителями  в  учебном  плане  10 - 11 классов   выделены  

часы   на  изучение второго иностранного языка  по выбору учащихся (3 

часа) и на организацию мультипрофильного обучения (3 в 10 классе и 2 часа 

в 11 классе). 

Таким  способом,  в  учебном плане 10 - 11  классов реализуется 

элективная дифференциация, предусмотренная соответствующим  

локальным актом. 

 

№ Учебные предметы  10 класс 11 класс 

Обязательные  учебные предметы  

1 Русский язык 1 1 

2 Литература 3 3 

3 Английский язык  4  4 

4 Информатика и ИКТ 1 1 

5 История 2 2 

6 Обществознание 2 2 

7 Физика 2 2 

8 Астрономия - 1 

9 Химия 2 2 

10 Биология 2 2 

11 География 1 1 

12 Алгебра и начала анализа 3 3 

13  Геометрия                                                                          2 2 

14 Физкультура 3 3 

15 ОБЖ 1 1 

 Минимальная учебная нагрузка 29 30 

Учебные предметы по выбору учащихся  

1 Иностранный язык (немецкий, французский, испанский) 3  3 

2 Элективная дифференциация 3 2 

 Общая учебная нагрузка                                                                           35 35 



 


